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Lo que toda Espaia
sabe pero nadie
5@ atreve a afirmar
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Es el tratamiento que literalmente
pega la piel al hueso con luz infrarroja,
a fin de lucir un cuerpo firme.

POR LUISA SERNA
FOTOS: PATRICIA MADRIGAL



ADIOS AL ROCE DE PIERNAS. La luz infrarroja se deja actuar
sobre la dermis 30 minutos. Los resultados son inmediatos.

a molesta temblorina de |a piel

flacida al mover el brazo, el roce de

las piernas al caminar y la evidente
piel "colgada” del cuello —debido a la edad,
al exceso de sol, a la falta de actividad fisica
o a la mala alimentacidn— pueden desapare-
cer gracias al Skin Thightening.

Cabe mencionar que estas tres zonas

problema del cuerpo (triceps, muslos y cue-
lla) son muy dificiles de maldear y fortalecer

aunque se haga mucho ejercicio. Por eso

il

y muy terso, sin dejar

este tratamiento es tan acertado y solicitado
sobre todo por las mujeres.

A través de un aparato que emite ondas
de calor suaves —luz infrarroja—, el terapeuta
masajea el area a tratar durante unos
30 minutos, a fin de reafirmar los tejidos
subcutaneos, rejuvenecer la piel y darle
un aspecto terso y firme,

El procedimiento es rapido, no requiere
ninguna preparacian en especial y no deja
marcas ni cicatrices. La persona puede regre-

A LUCIﬁ ESCOTES. La piel

sar a su vida normal al término de la terapia
y los resultados son perceptibles desde la
primera sesion, aungue se vuelven mas no-
torios con el tiempo. El ndmero de sesiones
depende del estado de la piel del paciente. [£]

< Dénde? Spa Cielo
303 Plaza Los Portales
Esquina cf Transp. KM30 , SJC

= Teléfonos: 624-105-2209

= ;Cuanto? Senin las areas que
se elijan tratar.
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